
Erziehungsdepartement des Kantons Basel-Stadt

Unfall /Akute Krankheit –
was tun?

•	 Beurteilen
•	 Erste	Hilfe	leisten
•	 Betreuen

•	 Sanität	alarmieren
	 Tel. (0)144	(bei	Bedarf 		
	 Notarzt	verlangen)
•	Bei Vergiftungen 
 Tox-Zentrum (0)145 anrufen

•	 Sanität	einweisen
•	 Angehörige
	 benachrichtigen

Meldeschema Sanität
Telefon144

•	 Wer	meldet?
•	 Was	ist	geschehen?
•	Wo?
•	Wann?

•	Wie	ist	der	Zustand	der		
	 verletzten	Person?
•	 Antwortet	sie?
•	 Hat	sie	sichtbare	
	 Verletzungen?
•	 Ist	der	Puls	fühlbar?
•	 Sind	Krankheiten	
	 (Allergien)	bekannt?
•	Wie	sollen	wir	uns	
	 verhalten?

 Handlungs- und Vorbereitungstipps für das Sicherheitsteam
•	 Welche	Mitarbeitenden	haben	eine	Ausbildung	in	Erster	Hilfe?	
•	 Ist	eine	Liste	erstellt?
•	 Sind	die	Kontakte	etabliert?

Priorität 1 Priorität 2 Priorität 3

Infoblätter Sicherheit für die SicherheitsteamsINFO-BLATT	2

 Erste Hilfe
•	 Ist	die	Person	bewusstlos?
	 Wenn	ja,	Person	sorgfältig	auf	die	Seite	
	 drehen,	damit	sie	nicht	an	Erbrochenem
	 ersticken	kann.
•	 Atmet	die	Person?
	 Wenn	nein,	Person	sorgfältig	auf	den	
	 Rücken	drehen.	Unterkiefer	gegen	den	Oberkiefer	drücken		
	 und	Kopf	behutsam	nach	hinten	kippen.
	 Danach	10	bis	12	Beatmungsstösse	durch	die	Nase	geben.		
	 Kontrollieren,	ob	sich	der	Brustkorb	hebt	und	senkt.	
	 Wenn	Person	atmet,	Person	auf	die	Seite	drehen.
•	 Blutet	die	Person?
	 Wenn	ja,	Blut	stillen.
•	 Ist	die	Person	gestürzt?
	 Achtung	wegen	Rückenverletzungen!

•	Hat	sich	Person	vergiftet?
 Tox-Zentrum anrufen,Tel.(0)145.145


